ESPACE RESTAURANT OUVERT 7J/7
1 Rue d'Athénes
44300 Nantes

Vertical'Art

NEVER STOP CLIMBING

SERVICE RESTAURATION
Semaine : 12h - 14h15 puis 19h - 22h20
Weekend : 12h - 14h15

www.nantes.vertical-art.fr Découvrez d'ol
viennent les
produits utilisés ici.



A LA T 2 1
Tous nos plats sont élaborés avec des produits ve rt I cal Art

locaux, frais et de saison, Cuisine Maison NEVER STOP CLIMBING

Retrouvez-nous sur les réseaux !
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NOS PLATS NOS BURGERS

NOS SALADES & BOWLS

PETITE PLANCHE 13,00€ ‘ GRANDE PLANCHE 18,00€
Charcuteries et fromages affinés Charcuteries et fromages affinés

LES FRITES DU BRASSEUR  8€
ASSIETTE DE FRITES 5,50€ ‘

Frites fraiches, cheddar,
jus de viande a la Guinness

LE TEXAN 16,00€
Pain burger frais, sauce barbecue maison, double cheddar, lard grillé,
confit d'oignon, pickles de légumes (radis et chou rouge), salade

LE FORESTIER «/ 16,00€
Pain burger frais, sauce moutarde a l'ancienne, fromage a raclette,
champignons persillés, pickles de légumes (radis et chou rouge), salade

L'ORIZABA 16,00€
Pain burger frais, sauce citron/cumin, comté, jalapenos, confit d'oignon,
pickles de légumes (radis et chou rouge), salade

PLAT DU JOUR 14,50€ A 16,50€
Selon l'inspiration du chef !

LA PIECE DU BOUCHER 16,00€
Piéce de boeuf 200g (c'est la boucherie qui décide !), sauce moutarde a l'ancienne,
frites maison et salade

VELOUTE DU MOMENT 15,00€
Velouté du moment (légumes de saison), servi avec une brick chaude au choix
(carnivore ou végétarienne), croGtons, lard grillé et salade

LA CES’ART 15,00€
Salade verte, sauce césar maison, poulet réti, ceuf mollet, croltons,
copeaux de parmesan, champignons persillés

LE HOGGAR &' 15,00€
Semoule grillée et parfumée, courge rotie, pois chiches grillés, champignons persillés,
feta, noix, vinaigrette citron-cumin, jalapenos

LA KARANTIKA +[ 15,00€
Part de karantika, salade croquante chou et carotte cumin, ceuf mollet,
sauce citron-cumin, pain libanais, houmous de courge

SUPPLEMENTS BURGER
Steak ou poulet +3€, Guf sur le plat +2€
fromage +1€, Bacon +0,50€




NOS DESSERTS

BRICK SANDWICHS

NOS MENUS

DESSERTS DU JOUR
Demandez les desserts de la vitrine !

CHEESECAKE
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Avec coulis au choix : fruits rouges, fruits exotiques ou caramel

MOELLEUX AU CHOCOLAT
Servi avec créme anglaise et chantilly

COOKIE MAISON
CREME BRULEE

BASBOUSSA A L'ORANGE

5,50€

3,50€
5,50€

4,50€

Gateau moelleux a la fleur d'oranger, marmelade a l'orange

CAFE GOURMAND
Assortiment de 4 mignardises

GAUFRE

8,00€
(Thé/Cappuccino gourmand +1€)

5,00€

Sucre, Chocolat, Fruits rouges, Caramel ou Fruits exotiques

(Supplément chantilly maison +0,50€)

BOULE DE GLACE AU CHOIX

1 BOULE /2 BOULES / 3 BOULES
3€ /| 5€ /| 6€

Chocolat, Vanille, Caramel au beurre salé, Pistache, Fraise,

Framboise, Citron vert

JAMBON EMMENTAL 6,50€
Baguette fraiche, jambon blanc tranché

sur place, beurre demi-sel, emmental

LE POULET CRUDITES 6,50€

Baguette fraiche, poulet réti, carottes et
chou croquants, sauce moutarde a |'ancienne

CARNIVORE 6,50€
Feuille de brick fourrée (farce du moment),
salade verte et sauce harissa-miel

(Supplément chantilly maison +0,50€)

LE VEGETA ~/ 6,50¢€
Baguette fraiche, karantika, sauce harissa-miel,
carottes au cumin, pickles de chou rouge

VEGETARIEN
Feuille de brick fourrée ( légumes et
emmental), salade verte et sauce harissa-miel

6,50€

MENU DU JOUR 18,50€
Plat du jour + Dessert du jour
MENU SALADE 19,00€
Salade + Dessert au choix***
MENU BURGER 20,00€

Burger au choix + Dessert au choix***

MENU A EMPORTER 11,00€
Sandwich / bourek au choix

+ Dessert au choix***

MENU P'TIT DUR 12,00€

Steak haché / karantika / poulet roti aux
herbes + frites fraiches

+ Sirop ou diabolo

+ Gaufre ou glace 2 boules




BOISSONS

:"u EAUX soa 3,80€ = TROMPE SOURIS BLONDE BIO 4,20€ /7,20€
b o E“i"; o o TROMPE SOURIS BLANCHE 4,40€/ 7,60€
Al P:?ri:r egring 3 OU ROUSSE (selon arrivage)
: SODAS 30 3,80€ : TROMPE SOURIS IPA BIO 5,00€/ 8,50€
= Coca-Cola Q.
; Coca-Cola Zéro m PRESSIONS DU MOMENT SELON ARRIVAGE
o Fanta citron o
" Fanta orange Ad
v Lipton lce-Tea o PANACHE (Trompe Souris blonde bio) 4,20€ / 7,20€
o JUS DE FRUITS GRANINI 25« 4,00€ MONACO (Trompe Souris blonde bio) 4,40€ / 7,20€
@ Fraise
Banane . (Supplément sirop +0,50€)
Ananas bio
Abricot
Tomate
Pomme bio
rarge bio v | BIERES BOUTEILLES ssa 6,20€
(orange-carotte-citron) w Triole K liet, D d Cuvée des Trolls, Chouff
(-4 ripie Karmelhet, esperados, uvee des Irolls, houtie
LE BON COLA s:a 4,00€ o
LE BON TONIC s:a 4,00€ v BIERES EPHEMERES DE
LA BONNE LIMONADE::a 4,00€ = SELECTION LOCALE 6,50€ A 6,90€
DINO LIMO ::a 4,50€ G
Limonade bio infusée au houblon w CRAFT BEERS i4a 9,50€
JOMO ::q 5,00€ = (Selon arrivage)
Péche-hibiscus T
Passion-citron vert @ | BIERES SANS ALCOOL ssa 6,50€
Menthe-citron Penrose Pale Ale, Téte Haute IPA
Grenade-litchi
il CIDRE BRUT SORRE s« 6,50€
ingembre
SYMPLES s 5,90€
Relaxant 7 CIDRE ROSE SORRE ::a 6,50€
Energisant
Détoxifiant
KOMBUCHA
GINGER BEER::a 5,50€ A 6,00€
(Selon arrivage)
2 VINS ROUGES VERRE / PICHET / BOUTEILLE
DIABOLO 30a 3,00€ S | Chiteau Farizeau - Cotes de Bordeaux - Millésime 2020
SIROP A L’EAU s 2,00€ = 4,00€ / 14€/ 20€
g CJVT Plan de Dieu - Cotes du Rhéne - Millésime 2023
:"u CAFE RISTRETTO 1,80€ 4,50€/ 16€/ 22€
a CAFE EXPRESSO 1,80€
2 CAFE NOISETTE 1,90€ VINS BLANCS
T | CAFE ALLONGE 2,00€ Albriéres Chardonnay - Pays d"Oc - Millésime 2023
: CAPPUCCINO 2,80€ 4,00€/ 14€/ 20€
2 DOUBLE EXPRESSO 3,00€ Chateau Farizeau - Entre-Deux-Mers - Millésime 2022
8 CAFE VIENNOIS 3,50€ 4,50€/ 16€/ 22€
i CHOCOLAT CHAUD 4,00€
¢°n THE DAMMANN 4,50€ VIN ROSE
CAFE FRAPPE 4,50€ Chateau Farizeau - Bordeaux Rosé - Millésime 2022
4,00€ / 14€/ 20€
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