ESPACE RESTAURANT OUVERT 7J/7
1 Rue d'Athénes
44300 Nantes

Vertical'Art

NEVER STOP CLIMBING

SERVICE RESTAURATION
Semaine : 12h - 14h15 puis 19h - 22h20
Weekend : 12h - 14h15

. Découvrez d'ol
www.nantes.vertical-art.fr viennent les

produits utilisés ici.



Vertlcal Art

Tous nos plats sont élaborés avec des produits

locaux, frais et de saison. Cuisine Maison ' NEVER 5"0’ CLIMBING
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NOS BURGERS

wv
[
<
-l
Q.
wv
[0}
=
L]
wv
=
o
-
wv
w
O
0
2
wv
wv
o
=

A partager!

PETITE PLANCHE 13,00€ GRANDE PLANCHE 18,00€
Charcuterie et fromage affiné Charcuterie et fromage affiné

ASSIETTE DE FRITES 5,50€

AU CHOIX POUR CHAQUE BURGER : steak hacheé de boeuf 150g ou filet de poulet pané maison ou galette
végeétarienne du moment
LE V'MAC 16,00€

Pain burger frais, sauce burger au fromage blanc, cheddar, compotée d'oignons,
pickles de l[égumes, salade

LE COWBOY 16,00€
Pain burger frais, sauce barbecue maison, bacon, comté, compotée d'oignons, pickles
de légumes, salade

LE NAMASTE +/ 16,00€
Pain burger frais, mayonnaise au curcuma, houmous de betterave, cheddar, compotée
d'oignons, pickles de légumes, salade

PLAT DU JOUR DE 14€ A 16,50¢€
Selon l'inspiration de la cuisine

LA PIECE DU BOUCHER 16,00€
Piece de boeuf 200g (c'est la boucherie qui décide !), sauce du moment, frites et
salade

L'ALPAGE f 16,00¢€
Cromesquis de morbier, roquette, tomates confites, mélange de céréales, baies de
goji, pickles de légumes

LE SAMOUSSA VEGE «/ 14,00¢€
Samoussa patate douce, navets et carottes, sauce au fromage blanc, perles de
blé au curry

SUPPLEMENTS BURGER
Steak ou poulet pané + 3€
Oeuf sur le plat + 1,50€
Fromage + 0,50€




NOS MENUS NOS DESSERTS NOS SALADES

Sandwich & Bagel

LA CES'ART &/

15,00€

Salade iceberg, haut de cuisse de poulet, capres, tomates confites, copeaux de
parmesan, croutons au couteau et sauce césar maison (version végétarienne avec du

tofu frit)

LA DOLOMITES

15,50€

Epeautre, salade, jambon sec, billes de mozzarella, tomates confites, pesto rouge

maison (Supplément oeuf sur le plat 1€)

LA CAPRI'CIEUSE

15,00€

Bruschetta chévre miel et noix, julienne de légumes du moment, salade, blé gourmand

DESSERTS MAISON 5,50€
Demandez a nos serveurs ce qu'il y a en vitrine
CAFE GOURMAND 8,00€
4 assortiments de desserts maison (thé gourmand +1€)
GAUFRE 4,50€
Sucre ou Chocolat bio
(supplément chantilly maison + 0,50€)
BOULES DE GLACES AU CHOIX 3€/5€/ 6€
Boules au choix, accompagnées de chantilly maison
(supplément chantilly maison + 0,50€)
MENU P'TIT DUR (-10 ANS) 12,00€ MENU SANDWICH 10,50€
Steak haché / poulet pané maison / galette Sandwich ou bagle au choix + dessert au
végétarienne du moment choix***
Boisson : sirop ou diabolo
Dessert : Gaufre (chocolat, sucre, caramel ou MENU BURGER 19,50€
fruits rouges) ou Glace 2 boules Burger au choix + dessert au choix***
MENU DU JOUR DE 18€ A 19,50€ MENU SALADE 19,00€
Plat du jour Salade au choix + dessert au choix***
+ Dessert du jour ou a la carte***

Eau, soda lir ), jus de fruits

* Hor af 3 boules
BAGEL JAMBON 6,50€ BAGEL VEGETARIEN ~/ 6,50€
Pain bagel frais, jambon sec, billes de Pain bagel frais, houmous de betterave,
mozzarella, roquette, tomates confites pickles de légumes, roquette, chévre
LE POULET CURRY 6,50€ LE VEGETARIEN 6,50€
Pain frais, haut de cuisse de poulet, sauce curry Pain frais, radis, carotte, tomates confites,
maison, tomates confites, salade pesto rouge maison, salade

«f PLAT VEGETARIEN OU AVEC OPTION VEGETARIENNE




BOISSONS

BOISSONS FRAICHES

BOISSONS CHAUDES

EAU s 3,80¢€
Evian, San Pellegrino, Perrier

SODA s 3,80¢€
Coca-Cola, Coca-Cola Zéro

JUS GRANINI z5cc 4,00€

Fraise, banane, ananas, abricot, ACE,
tomate, pomme, orange

LIMONADE ua 4,50€
JOMO s 5,00€

Péche hibiscus, grenade litchi, menthe
citron gingembre ou passion citron vert

CLUB MATE

CLUB MATE COLA s 5,90€
SYMPLES e 5,90€
DIABOLO soc 3,00€
SIROP A L'EAU s 2,00€
CAFE EXPRESSO 1,80€
CAFE ALLONGE 2,00€
DOUBLE EXPRESSO  3,00€
CAFE CREME 2,80€
CAFE NOISETTE 1,90€
CAPPUCCINO

TRIPHASE 5,00€
THE DAMMANN 4,50€
CHOCOLAT CHAUD  4,00€
CAFE FRAPPE 4,50€

NOS BIERES PRESSION

BIERES

NOS VINS

TROMPE SOURIS BLONDE BIO 4,00€/7,00€
TROMPE SOURIS BLANCHE BI10O 4,20€ / 7,40€

IPA DU MOMENT
LA PRESSION DU MOMENT

MONACO
(AVEC TROMPE SOURIS BLONDE BIO)

PANACHE
(AVEC TROMPE SOURIS BLONDE BIO)

SUPPLEMENT SIROP

BIERES ARTISANALES::c
DE SELECTION LOCALE

VINS ROUGES

Chateau Farizeau
Cote de Bordeaux 2019

Vin Biclogique

Villages Plan de Dieu
CIVT Cote du Rhone 2017

SELON ARRIVAGE
SELON ARRIVAGE
4,00€/7,00¢€

3,50€/6,80¢€

0,50€

DE 6€ A 7€

VERRE / CARAFE / BOUTEILLE

4,00€/14€/ 20€

AOP 4,50€/ 16€/ 22€

VINS BLANCS

Pays d'Oc
Chardonnay Albriéres 2017

IGP 4,00€/ 16€/ 20€

Chateau Farizeau
Entre Deux Mers 2019

Vin Biologique

VINS ROSES

Chateau Farizeau
Bordeaux Rosé 2020

Vin Biclogique

4,50€ / 16€/ 22€

4,00€/14€/ 20€
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